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BLUT SPENDEN.
MIT HERZ!

Montag, 04. September 2023
14:30 —18:30 Uhr

Ihre Spende

Albert-Schweitzer-Schule Riiv Aars
Mensa 70. schuljubilaum!
An der Mérchenwiese 3

04277 Leipzig

Termine & InPos > s

Infos + Termine: 0341 9725393
www.blutbank-leipzig.de




HELFEN SIE UNS, LEBEN ZU RETTEN

So léuft die Blutspende ab

Sie vereinbaren telefonisch oder online
vorab lhren Spendetermin mit uns.

Am Tag der Spende melden Sie sich mit
lhrem giiltigen Personalausweis an, fillen

lhre Vorteile

Durch die vorherige Terminvereinbarung
entstehen kaum Wartezeiten fir Sie.

Neuspender:innen erhalten einen Not-
hilfepass mit ihrer exakten Blutformel.

den Fragebogen aus und lassen sich »

Spenden Sie regelmaBig Blut bei uns,
arzilich untersuchen — Sie erhalten so

haben wir wichtige Bluwerte und Vitalpa-
ganz nebenbei einen kleinen kostenlosen

& P rameter gut mit im Blick. Blutspenden trai-
Gesundheits-Check!

niert den Kreislauf und regt die Bildung
¢ Sie spenden 495 ml Blut in nur wenigen neuer Blutzellen an.
Minuten. Nach einer kurzen Ruhepause « Blut spenden macht gliicklich -

erhalten Sie zur Stérkung einen kleinen denn Sie retten das Leben eines
Snack, ein Getrénk und lhre Aufwands- schwerkranken Menschen!

entsch&digung.
WICHTIG ZU WISSEN

e Sie sind zwischen 18 und 68 Jahre alt und wiegen iber 50 kg.
e Fir die Anmeldung wird Ihr giiltiger Personalausweis benétigt.
e Sie sind ausgeruht und gut gestarkt, die letzte Mahlzeit ist maximal 2 Stunden her.

e Trinken Sie vorher ausreichend, am besten Wasser oder Tee.

e Sie werden nach Krankheiten, Medikamenteneinnahmen u
'om

11. bis
15. September
feiert die Albert-
Schweitzer-Schule ihr

und Operationen gefragt.

e Spendewillige diirfen keine Erkéltungssymptome haben.

JETZT TERMIN VEREINBAREN

70. Jubildum — Héhepunkt soll ein
Ausflug zur Burg Rochlitz fir alle
Universitatsklinikum Leipzig 225 Schiler:innen werden.

Mit der Organisation einer Blutspendeak-
tion mdchte der Férderverein zur Férderung
kérperbehinderter Kinder und Jugendlicher der
Albert-Schweitzer-Schule e.V. Gutes tun — und zu-

gleich die Fahrt- und Projektkosten fir den Ausflug

Institut fiir Transfusionsmedizin, Blutbank

Johannisallee 32, Haus 8, 04103 Leipzig
Telefon 0341 97 25393

info@blutbank-leipzig.de

www.blutbank-leipzig.de realisieren. Wer mag, kann daher die fir seine Blut-

spende erhaltene Aufwandsentschadigung diesem

Anliegen spenden.




