
Tagebuch Schullandheim Ski Alpin 2023 
 

Freitag 03.03.2023/ Samstag 04.03.2023 

Endlich – nach 3 langen Jahren des Wartens war es so weit: Wir 
Leipziger und Chemnitzer konnten wieder gemeinsam ins Ski-
Abenteuer nach Kals am Großglockner in Österreich starten. 
Pünktlich 22:30 Uhr fuhr der Bus in Leipzig los und holte den 
Rest gegen 0:00 Uhr in Chemnitz an der Schule ab. Nach eini-
gen Gepäck-„Tetris“-Herausforderungen konnte auch die letzte 
Reisetasche im voll besetzten Bus verstaut werden und es ging 
los auf die gut 9-stündige Reise in den „sonnigen Schnee“. Ge-
gen 9:00 Uhr erreichten wir mehr oder weniger ausgeschlafen unseren altbekannten „Alpengasthof 
Kals“. Nach einem guten Frühstück hieß es: warten bis die Zimmer hergerichtet sind. In der Zwi-
schenzeit konnten wir unsere Skiausrüstung in Empfang nehmen und schon mal den Tischtennis-
raum erkunden. Nach der Mittagssuppe ging es auf die Zimmer zum Auspacken und Betten bezie-
hen. Dann wanderten wir zum Supermarkt im Ort, um dort notwendige Besorgungen zu machen. 
Nach dem warmen Abendessen hielten uns Josi und Nelly die ersten Vorträge über die wichtigen 
Pistenregeln und Erste Hilfe Maßnahmen beim Skifahren. Gegen 21:30 Uhr war dann Nachtruhe 
angesagt, die jeder gern in Anspruch nahm. 
 
Sonntag 05.03.2023 

Am Sonntagmorgen wurden wir um 7.15 Uhr geweckt. Von 7.30 Uhr bis 
8.30 Uhr gab es Frühstück. Brötchen, Wurst, Käse, Honig, Müsli … es war 
sehr lecker! Anschließend hatten wir eine halbe Stunde Zeit, um uns die 
Skisachen anzuziehen (und dabei nichts zu vergessen). Dann liefen wir 
mit unseren Ski in der Hand zum Dorflift hinunter. An der Piste angekom-
men, startete die Erwärmung mit Skigymnastik. Erste Skierfahrungen 
machten wir im flachen Gelände mit zuerst einem Ski und dann mit beiden 
Ski an den Füßen. Dann durften die ersten Fortgeschrittenen zum Lift und 
die Anfängerpiste herunterfahren. Für die Mittagspause um 12:00 Uhr 
ging es zurück in die Unterkunft. Dort hatten wir dann ca. 2 Stunden Zeit 
zum Essen und Ausruhen. Anschließend ging es wieder auf die Piste bis 
16:00 Uhr. Um 18:00 Uhr gab es wieder Abendbrot und danach folgten 2 
Vorträge zur Geschichte des Skisports und zur Entwicklung der Ski. Jetzt 
gehen wir Tischtennis spielen  ͧͪͩͨ. 

Josi und Sammy 
Montag, 06.03.2023 

Heut sind wir alle wieder um 7:15 Uhr aufgestanden und um 
7:30 Uhr zum Frühstücken gegangen. Das Frühstück war wie 
am ersten Tag. Danach haben wir uns alle auf unseren Zim-
mern „ready“ gemacht, um gegen 9:00 Uhr zu unseren Pisten 
zu gehen. In der Fortgeschrittenen-Gruppe sind 3 Schüler mit-
gefahren. Die 11 Schüler der Einsteiger-Gruppe übte wieder 
auf dem Dorfhang. In der Mittagspause haben sich die Lehrer 
noch einmal zusammengesetzt, um zu entscheiden, ob die 
Fortgeschrittenen-Gruppe 3 neue Schüler bekommt. Die Leh-
rer entschieden, die drei besten der Anfänger-Gruppe zu den 

Fortgeschrittenen zu packen. Die Fortgeschrittenen-Gruppe ist dann also mit drei neuen Schülern 
zur Mittelstation des „Blauspitz“ gefahren, um von dort die roten Pisten zu meistern. Oben auf der 
Piste war es ziemlich verschneit. Wir sind dann diese Strecke zweimal gefahren und waren dann 
so geschafft, dass wir uns umgezogen haben und ins Bett gefallen sind. Um 18:00 Uhr rappelten 
wir uns dann noch einmal auf zum Abendessen. Nach dem Abendbrot hörten wir noch zwei Vor-
träge über die verschiedenen Arten des Skis und die Entstehung von Lawinen. 

Patrick und Peter 
Dienstag, 07.03.2023 



Heute sind wir wie an jedem Tag um 7:15Uhr auf-
gestanden und haben uns nach dem Frühstück alle 
um 8:45 Uhr vor dem Haus getroffen. Wir wurden 
wieder in unsere Gruppen aufgeteilt. Unsere 
Gruppe ist blaue und rote Pisten gefahren. Zum ers-
ten Mal ist Juri in der Fortgeschrittenen-Gruppe mit-
gefahren. Es war sehr spannend! Wir sind einen 
Ziehweg durch den Wald gefahren, haben kleine 
und große Kurven und das Bremsen geübt. Danach 
hatten wir um 12:30 Uhr Mittagspause, zu der uns 

eine Überraschung angekündigt wurde: Wir durften nach dem Mittag mit der Gondel zum höchsten 
Punkt, der Adler Lounge fahren. Die Fortgeschrittenen fuhren von dort aus mit den Ski wieder nach 
unten. Es war sehr schön, man hatte eine tolle Aussicht und auch die Sonne kam raus. Gegen 
16:30 Uhr war dann Feierabend mit Skifahren. Anschließend sind wir alle duschen gegangen und 
waren ganz schön geschafft. Um 18:00 Uhr gab es Abendbrot. Wir hatten richtig Hunger und haben 
gegessen wie „Scheunendrescher“. Dann hörten wir die letzten Vorträge zum Thema Tiere und 
Pflanzen der Alpen und zum Land Österreich. Jetzt haben wir noch Freizeit und dann geht es um 
21:30 Uhr ins Bett. Es war ein sehr schöner und aufregender Tag. 

Alycia und Juri 
 

Mittwoch, 08.03.2023 

Auch heute wurden wir – wie an jedem Tag – um 
7:15 Uhr geweckt. Nach dem Frühstück versammel-
ten wir uns 8:45 Uhr mit Skisachen am Eingang. 
Josi, Romeo und John waren in der Gruppe A. 
Lucas S und Lukas K waren in der Gruppe B. Finn, 
Jannis, Sammy, Celine und Nelly waren in der 
Gruppe C. Alycia, Peter, Patrick und Juri waren in 
der Gruppe D. Jeder fuhr nach seinem Können Ski. 
Es hatten alle sehr viel Spaß. Nach ca. 2 Stunden 
Mittagspause ging es wieder auf die Piste. Mittler-
weile war es bewölkt und es wurde auch wärmer, weswegen am Ende unseres Skitages der 
Schnee ganz pappig wurde. In unserer Unterkunft angekommen, haben wir uns ausgeruht. Dies-
mal gab es erst 18:30 Uhr Essen. Anschließend stand ein Filmabend auf dem Programm. Nach 
einer Abstimmung schauten wir uns „The Art of Flight“ an – einen Snowboard-Film mit spannenden 
Stunts aber auch Stürzen. 

Josi und Lucas S 
 

Donnerstag, 09.03.2023 

Wir sind alle um 7:15 Uhr aufgestanden und frühstückten so gegen 7:30 Uhr. Schon um 8:30 Uhr 
standen wir dann draußen bereit fürs Skifahren. Wir haben uns in Gruppen aufgeteilt und waren 
bis ca. 11:30 Uhr auf der Piste. Um 12:00 Uhr machten wir in unserer Pension wie jeden Tag eine 
zweistündige Pause zum Mittagessen und Ausruhen. 
Punkt 13:30 Uhr versammelten wir uns alle im Speiseraum. Dort wurden die Gruppen für die be-
vorstehende Ski-Rallye ausgelost. Jede Gruppe gab sich einen Namen und erhielt einen Zettel mit 
Aufgaben, die zu bewältigen waren. Zeitversetzt starteten wir vom Alpengasthof aus. Als dann die 

Letzten wieder zurück im Haus waren, sind die meisten du-
schen gegangen und erholten sich von diesem anstrengenden 
Tag. Manche sind auch spazieren gegangen.  
Um 18:00 Uhr gab es dann endlich Abendbrot, denn alle hatten 
einen tierischen Hunger. Als dann alle satt waren, haben wir 
alles weggeräumt und die Tische abgewischt: denn der Spie-
leabend stand an. So klang der Tag mit Tischtennis-, Karten- 
und Brettspielen aus.  

Celine und Lukas K 
 

Freitag, 10.03.2023 



Am letzten Skifahr-Tag sind wir wieder 7:15 Uhr aufge-
standen und frühstückten bis 8:15 Uhr. Um 8:45 Uhr ver-
sammelten wir uns wieder unten vor dem Haus, um zur 
Skipiste zu laufen. Nach einer Süßigkeiten-Ski-Staffel 
zur Erwärmung fand unser Slalom-Wettbewerb statt. 
Bei 2 Fahrten durch eine Slalomstrecke musste ver-
sucht werden, 2mal möglichst die gleiche Zeit zu fahren. 
John hatte viel Spaß beim Fahren mit Musik und guter 
Laune. Um 11:15 Uhr sind die Läufer ins Quartier zu-

rückgelaufen. Die Skifahrer sind noch ein bisschen auf den Pisten unterwegs gewesen. Um circa 
14:00 Uhr hatten manche noch einmal die Gelegenheit, mit 
der Gondel zur Adler Lounge hochzufahren. Einige Skifahrer 
fuhren von dort noch zu den Pisten ins Skigebiet Matrei rüber. 
Um 16:00 Uhr sind alle wieder im Quartier gewesen. Danach 
mussten wir alle unsere Skisachen beim Verleih wieder abge-
ben.  
Zum Abendbrot gab es Fisch, Kartoffelauflauf und Reis. 19:00 
Uhr erfolgte die Auswertung der Wettkämpfe. Es gab Urkun-
den und Preise. Zum Abschluss fand es noch eine Zimmer-
show statt, bei der jedes Zimmer einen Beitrag, ein Spiel, ein 
Rätsel usw. darbieten sollte.  

Romeo und John  
Samstag, 11.03.2023 

Am letzten Tag stand keine Skitour mehr auf dem Programm. Wir konnten etwas länger schlafen, 
ausgiebig frühstücken, danach packen und die Zimmer beräumen. Bei sonnigem Wetter warteten 
wir auf unsere Abreise, die auch dann nach dem Mittagessen so gegen 14:00 Uhr startete. Stau-
frei und wohlbehalten kamen wir dann um 23:00 Uhr in Chemnitz und um 0:00 Uhr in Leipzig an.  
Es waren wieder erfolgreiche, unfallfreie und schöne Skitage und wir hoffen, dass wir uns nächs-
tes Jahr wieder auf den Weg in den „sonnigen Schnee“ machen können.  
 

Vielleicht hast du ja Lust bekommen und kommst mit?  

 
Eure Skigruppe 2023 


